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BBeerriicchhtt  ddeerr  VViizzeepprräässiiddeennttiinn  

 

Liebe Gönner, Mitglieder und Freunde von Ja zum Leben Zentralschweiz  
und pro mama 

Leider ist der Start ins neue Vereinsjahr nicht ganz so geglückt, wie wir uns das 
vorgestellt hatten. Schon nach wenigen Wochen hat sich unsere neue Präsidentin 
wieder aus dem Vorstand zurückgezogen. Seither leite ich als Vizepräsidentin den 
Verein, mit grossartiger Unterstützung des ganzen Teams. An dieser Stelle gleich 
vorweg allen ein grosses Dankeschön für die tolle Zusammenarbeit, die zeigt, dass 
wir auch einen Rückschlag gemeinsam schaffen können. 

Wir konnten dieses Jahr wieder vielen alleinerziehenden Müttern und jungen Fa-
milien helfen. So kam es zu 17 Windelpatenschaften, 14 Telefonberatungen und 
10 persönlichen Beratungen bei den Familien zu Hause. Für Babys und Kleinkinder 
gaben wir 88 Kleiderpakete ab. 

Wöchentlich erreichen uns mehrere Anfragen von Sozialberatungsstellen, Caritas, 
Frauenklinik oder den Betroffenen selber. Sie sehen, unsere Dienstleistung ist 
auch heute noch gefragt und notwendig. Dies hat uns veranlasst, dieses Jahr zum 
ersten Mal einen Event für Mütter und Väter durchzuführen. Am Samstag, 12. Sep-
tember 2020 werden Fachleute aus den Bereichen Geburtshilfe, Babypflege, Er-
ziehung und Medizin im Säntitreff in Luzern ihr Wissen an Interessierte weiterge-
ben. Wir sind sehr gespannt, wie dieses Angebot ankommen wird. 

Vielleicht haben Sie es schon bemerkt, wir haben seit diesem Jahr einen neuen 
Internetauftritt. Unter www.promama.ch finden Sie alle Informationen über unse-
ren Verein. Wenn Sie Mütter oder Familien in bedrängenden Situationen kennen, 
denen wir schnell und unbürokratisch beistehen können, sei es mit Beratungsge-
sprächen, Erstlingsausstattung oder einer finanziellen Unterstützung, dann verwei-
sen Sie bitte auf unsere Homepage.  

Ich danke Ihnen für Ihr Interesse an unserer Arbeit und dafür, dass Sie uns immer 
wieder finanziell unterstützen. Dank Ihrer geschätzten Hilfe können wir die Not 
vieler junger Familien verringern.  

Renate Kühnis-Korner, Vizepräsidentin  
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AAuuss  ddeemm  SSeekkrreettaarriiaatt  
 
Das Sekretariat verlief das vergangene Jahr im gewohnten Rahmen. Wegen der in 
diesem Frühling aufgetretenen Corona-Pandemie, mussten bezüglich der Arbeits-
abläufe keine Änderungen vorgenommen werden. Das Sekretariat von pro mama 
wurde schon die letzten Jahre im Home-Office geführt.  
 
Im 2019 konnten wir wieder den Kinderbilderkalender zusammenstellen. Den Ka-
lender dürfen wir zusätzlich für die Sektionen Bern - Solothurn, Tessin und Ober-
wallis herstellen. So hängen in diesem Jahr rund 9‘600 Kalender an diversen Wän-
den in der Schweiz. 
 
 

SSttaattiissttiikk  uunndd  ÜÜbbeerrssiicchhtt  uunnsseerreerr  UUnntteerrssttüüttzzuunngg  22001199  
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DDeerr  VVoorrssttaanndd    (ab 4. September 2020)  
 
Renate Kühnis-Korner, Präsidentin 
 
Patrizia Spörri, Vizepräsidentin 
 
Daniela Eggenschwiler-Galli, Controlling 
 
Chantal Häfliger, Aktuarin 
 
Tabea Imlig, Beisitzerin 
 
 
 
 

DDaass  pprroo  mmaammaa--TTeeaamm  
 
Alexia Plankl, Sekretariat und Aktuarin 
 
Pascale Günter, Assistentin Sekretariat 
 
Olena Reinhardt, Kassierin 
 
LLeeiitteerriinn  AArrttiikkeellllaaggeerr  //  KKlleeiiddeerrllaaggeerr  
  
Alexandra Krajinovic-Bieri 
 
BBeettrreeuueerriinnnneenn  
  
Praxedis Häfliger 
 
Patrizia Honegger 
 
Irene Lussi 
  

Foto: pixabay.com/de 
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UUnnsseerree  BBeettrreeuueerriinnnneenn  eerrzzäähhlleenn  
  

Vom Sozialdienst haben wir für Frau H. ein Unterstützungsgesuch erhalten. Sie ist 
erst 21 Jahre alt und hat im Februar 2020 ein Mädchen geboren. Beim ersten 
Hausbesuch hatte ich bereits einige Babykleider und ein herziges Kuscheltier da-
bei. Ich konnte mit ihr besprechen, welche Unterstützung sie benötigt. Den auf 
dem Gesuch angekreuzten Kinderwagen hatte sie in der Zwischenzeit geschenkt 
bekommen. Von pro mama hat sie Kinderkleider und ein Sterilisiergerät erhalten. 
Ebenfalls unterstützten wir Frau H. mit einer Windelpatenschaft für ein halbes Jahr. 
Da diese junge Mami alleinerziehend ist, wird sie auch noch von ihrer Mutter un-
terstützt. 
 
Die syrische Familie hat 4 Kinder mit den Jahrgängen 2007, 2008, 2009 und 2019. 
Sie meldete sich selber bei uns und bat um Hilfe für ihr jüngstes Kind. Bei einem 
Hausbesuch wurde das Gesuch besprochen. Da die wirtschaftliche Sozialhilfe 
knapp bemessen ist, unterstützten wir die Familie mit einem Kinderbett, einem 
Wickeltisch, Kinderkleider und durch die Abgabe von Windeln. 

Patrizia Honegger, Betreuerin 

 
Familie K. ist schwanger mit Zwillingen. Das erste Kind (Bub) ist drei Jahre alt. Der 
Vater ist auf Arbeitssuche. Die Mehrkosten für einen Zwillingswagen, Bett, Kleider 
etc. sind sehr belastend. Ich lerne die Familie kennen. Sie erzählen mir, dass sie 
sehr froh sind, weil sie seit kurzem diese 4 1/2 Zimmerwohnung gefunden haben 
und es nochmals zwei Buben gibt. Diese sympathische Familie unterstützen wir 
gerne. Später erhielt ich folgende Nachricht: 
 
Sehr geehrte Frau Häfliger 

Guten Abend 

Wir haben das, was Sie für uns organisiert haben, bekommen. Wir sind sehr glück-
lich und wir können Ihnen nicht genug danke sagen. Der Kinderwagen ist wie neu, 
die Kleider sind sehr sehr gut und wie gesagt, wir sind sehr sehr dankbar. 

Liebe Grüsse Familie K.  
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AAuuss  ddeemm  KKlleeiiddeerrllaaggeerr  
 

Bedingt durch die Corona-Zeiten war es im Frühjahr 2020 ein anderes Arbeiten.  
 
Trotz der Pandemie hatten wir Kleiderspenden von Privatpersonen und auch eine 
grosszügige Kleiderspende von einer Kleiderbörse. So gibt es immer eine Menge 
zu kontrollieren, sortieren, begutachten und einzuräumen. Wir sind froh, dass wir 
meistens gut erhaltene, saubere und teilweise auch neue Kleider bekommen.  
 
Gleichzeitig gibt es vom Sekretariat und von den Betreuerinnen auch immer wie-
der Kleiderbestellungen. Die Mamis und Familien freuen sich auf ihr der Jahreszeit 
angepasstes Kleiderpaket. Bei einem Erstlingspaket hat es Bodys, Strampler, Ja-
cken, Hosen, Pullover, etc. in der Tasche. Auch bei den grösseren Kindern geben 
wir alle notwendigen Kleider ab. Die Taschen werden jeweils mit einem herzlichen 
Dankeschön entgegengenommen. 
 
 
  
  
  

AAuuss  ddeemm  AArrttiikkeellllaaggeerr  
 

Auch im Warenlager spürten wir die Folgen der Corona-Pandemie. Wir waren 
froh, dass sich die Spender vorgängig bei uns anmeldeten. So konnten wir ver-
meiden, dass zu viele Personen auf einmal ihre Spenden abgaben. 
 
Über die Unterstützung mit Kinderbetten, Kinderwagen und Artikel für das erste 
Lebensjahr, sind wir nach wie vor sehr dankbar. Die Spendeneingänge schwanken 
sehr stark. So kommt es ab und zu vor, dass wir in Materialnöte kommen. Dann 
versuchen wir, die fehlenden Artikel zu einem günstigen Preis einzukaufen. 
 
An dieser Stelle bedanken wir uns noch einmal ganz herzlich für die vielen schönen 
Naturalspenden. Dadurch ist es uns immer wieder möglich, den Start mit dem 
Neugeborenen etwas einfacher zu machen.   
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JJaahhrreessrreecchhnnuunngg  22001199  
  
 22001199  22001188  
EEiinnnnaahhmmeenn      
Spenden Fr. 60'390.59 Fr. 60‘496.00 
Legate Fr. 0.00 Fr.  0.00 
Einnahmen Kalenderverkauf Fr. 24'045.00 Fr. 23‘969.25 
Einnahmen Muttertagsaktion Fr. 6'475.40 Fr. 5'493.45 
Einnahmen Bulletin/Mitgliederbeiträge Fr. 6'555.40 Fr. 3‘923.00 
Zinsertrag Fr. 35.63 Fr. 35.62 
TToottaall  EEiinnnnaahhmmeenn  FFrr..  9999''550022,,0022  FFrr..  9933‘‘991177..3322  
    
AAuussggaabbeenn      
Finanzhilfe Fr. 7'352.30 Fr. 4‘909.50 
Löhne + Spesen Sekretariat + Lager Fr. 39'735.85 Fr. 55‘759.48 
Mieten inkl. Warenlager Fr. 7'320.00 Fr. 7‘480.85 
TToottaall  DDiirreekktthhiillffee//LLaaggeerr//BBeettrreeuuuunngg  FFrr..  5544''440088..1155  FFrr..  6688‘‘114488..9988  
   
Kosten Kalender Fr. 6'385.33 Fr. 6‘646.55 
Kosten Muttertagsaktion Fr. 2'689.11 Fr. 4‘255.63 
Kosten Bulletin + Bulletinversand Fr. 10'239.65 Fr. 10‘693.70 
TToottaall  MMeeddiieenn  FFrr..  1199''331144..0099  FFrr..  2211‘‘559955..8888  
   
Abschreibungen und Versicherungen Fr. 724.60 Fr. 967.65 
Adressverwaltung extern Fr. 1'568.80 Fr. 1‘385.15 
Bank- + PC-Gebühren Fr. 716,47 Fr. 603.69 
Revision Fr. 92.65 Fr. 1‘572.35 
Beitrag Zentralsekretariat Fr. 752.30 Fr. 752.30 
Drucksachen Ja zum Leben Fr. 1'919.26 Fr. 3’743.58 
Inserate/PR/Homepage Fr. 471.00 Fr. 677.65 
Kosten GV Fr. 223.98 Fr. 326.96 
Spesen Präsidentin + Vorstand Fr. 63.40 Fr. 118.10 
TToottaall  VVeerrwwaallttuunngg  uunndd  üübbrriiggeerr  AAuuffwwaanndd  FFrr..  66''553322..4466  FFrr..  1100''114477..4433  
   
TToottaall  AAuussggaabbeenn  FFrr..  8800''225544..7700  FFrr..  9999''889922..2299  
      
MMeehhrreeiinnnnaahhmmeenn  ((  --  ==  MMeehhrraauussggaabbeenn))  FFrr..  1199''224477..3322  FFrr..  --  55''997744..9977  
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Frau B. wurde in der Schwangerschaft mit Zwillingen vom Ehemann verlassen. Sie 
ist sozial schlecht eingebettet. Ihre Familie wohnt leider weit weg. Wir organisie-
ren Kleider, Zwillingswagen etc. Sie erhält auch eine "doppelte" Windelpaten-
schaft. Auch machen wir sie aufmerksam auf Eltern/Kind Treffen in ihrer Nähe. Der 
Ehemann hat kein Interesse an den Kindern und es kommt zu einer Scheidung. 
Wir machen ihr Mut für die Zukunft, hat sie doch Angst, dass man ihr die Kinder 
wegnehmen würde. Soweit wird es nicht kommen, denn sie ist ein liebes Mami. 
 
Viele uns bekannte einkommensschwache Familien und Alleinerziehende fragen 
uns für weitere Unterstützung an. Meistens hat es die gewünschten Artikel wie 
Sommerkleider, Winterkleider, Hochstuhl und Artikel nach dem ersten Lebensjahr 
(Bilderbücher, Spielsachen, etc.) in unserem Lager.  
 
Im März 2020 hatten wir die Möglichkeit diese Familien bei 2x Weihnachten anzu-
melden. Wegen der Corona Epidemie war die zentrale Abgabe in Luzern nicht 
möglich. Deshalb habe ich mit weiteren Teammitgliedern die Essenspakete zu den 
Familien nach Hause gebracht. Das Strahlen in den Augen hätten Sie sehen sollen.  

Die Familien sind sehr dankbar für unsere Hilfe. Sie spüren, dass wir das mit gan-
zem Herzen tun. 

Praxedis Häfliger, Beraterin 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Foto: pixabay.com/de  
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Liegen Ihnen Kinder auch so am Herzen wie uns? Dann melden Sie sich bei uns 
als GGöönnnneerr und unterstützen Sie uns in unserem gemeinsamen Ziel. SSppeennddeenn  
kköönnnneenn  aauucchh  eeiinnmmaalliigg  eeiinnbbeezzaahhlltt  wweerrddeenn..    

  

  

Spenden zu Gunsten unseres Mutter-Kind-Fonds  
für Mütter in Not erbitten wir auf: 

PPoossttcchheecckkkkoonnttoo  6600--66668811--11  
(Ja zum Leben Zentralschweiz, 6037 Root) 

  
 

 

Foto: pixabay.com/de 

 

Gemäss Entscheid der Staatssteuerkommission für die juristischen Personen des 
Kantons Luzern vom 18. Juli 2000 ist der Verein Ja zum Leben Zentralschweiz 
aufgrund seiner gemeinnützigen Aufgaben im Interesse der Allgemeinheit steu-
erbefreit.  ZZuuwweenndduunnggeenn  nnaattüürrlliicchheerr  uunndd  jjuurriissttiisscchheerr  PPeerrssoonneenn  ssiinndd  bbeeii  ddeerr  EEiinn--
kkoommmmeennss--  bbzzww..  GGeewwiinnnnsstteeuueerr  aabbzziieehhbbaarr..  
 
 
Eine MMiittgglliieeddsscchhaafftt kostet Sie jährlich Fr. 20.00. Im Tätigkeitsbericht informieren 
wir Sie über unsere Arbeit. 
 
Das BBuulllleettiinn bekommen Sie 4x jährlich zu einem Preis von Fr. 8.00 
 
Der KKiinnddeerrbbiillddeerr--KKaalleennddeerr für Fr. 20.00 ist immer ein gern gesehenes Geschenk 
an Freunde oder aber auch für Sie selbst. 
 
Möchten Sie bei uns eehhrreennaammttlliicchh mithelfen, dann melden Sie sich doch bei uns… 
 

pro mama - Ja zum Leben Zentralschweiz 
6037 Root 

Telefon 041 370 00 10 
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WWiiee  kköönnnneenn  SSiiee  hheellffeenn??  
  
NNaattuurraallssppeennddeenn    
 
Man braucht es zwar nicht mehr, aber zum Wegwerfen sind die Artikel von den 
Kindern viel zu schade. Guterhaltene, funktionelle und saubere Kindergegen-
stände nehmen wir gerne entgegen. Für die bedürftigen Familien können wir fol-
gendes gebrauchen: 
 

• Zusammenklappbare 5-Punkte-Gurt-Kinderwagen, die ÖV-tauglich sind 
• Hochstühle 
• Stillkissen 
• Kinderbetten komplett 
• Baby- und Kinderkleider bis Grösse 104 

 
KKiinnddeerrbbiillddeerr--KKaalleennddeerr  
 
Immer im Herbst präsentieren wir unseren druckfrischen Kalender für das neue 
Jahr. Es ist eine wunderschöne Arbeit, herzliche Kinderfotos von zu einem farben-
frohen Kinderbilder-Kalender zusammen zu fügen. Alle, die bei uns in der Adress-
datei sind, bekommen garantiert ein Exemplar. Möchten Sie auch ein oder meh-
rere Exemplare für sich oder zum Verschenken? Firmen, die den Kinderbilder-Ka-
lender 2021 Ihren Kunden als Firmengeschenk offerieren möchten, bieten wir zu-
sätzliche Vergünstigungen an.  
 
 

  
 
 
 
 
 
 
BBuulllleettiinn 

Das Bulletin ist ein Informationsmedium von Ja zum Leben Schweiz,  
welches 4 mal pro Jahr erscheint.  
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pro mama – Hilfe für werdende Mütter 

Ja zum Leben Zentralschweiz  
  
  

Kirchheim 5 
6037 Root 

Tel. 041 370 00 10 
info@promama.ch 

 
 

www.promama.ch 
 
  

Sendungen mit Kleidern an: 
pro mama – Ja zum Leben Zentralschweiz  

Kirchheim 5 
6037 Root 

 
 
 
 

 

  
pprroo  mmaammaa  hhiillfftt!!  

in der ganzen Zentralschweiz - vor und nach der Geburt  
sofort - unkompliziert – diskret - persönlich - zuverlässig – effizient - kompetent 
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